Результаты проведения профилактического медицинского осмотра 
и диспансеризации определенных групп взрослого населения
БУЗ УР "ГКБ N7 МЗ УР" за 2023 год

[bookmark: _GoBack]
	
	План
	Факт
	% выполнения

	ДОГВН 1 этап
	13972
	11980
	85,7

	ДОГВН 2 этап
	4890
	2382
	48,7

	ПМО
	4031
	2650
	65,7

	УД 1 этап
	824
	839
	101,8

	УД 2 этап
	148
	11
	7,4



Сведения о половом составе населения, прошедшего ПМО и ДОГВН
	Пол
	Количество прошедших
	%

	Мужчины
	4585
	31,3

	Женщины
	10045
	68,7



Сведения о возрастном и социальном составе населения, прошедшего ПМО   и ДОГВН:
	Возрастные группы
	Доли возрастных групп в структуре,
прошедших диспансеризацию

	18-34 г
	3074  (21,0%)

	35-39 л
	1207  (8,2%)

	40-54 г
	3547  (24,2%)

	55-59 л
	1263   (8,6%)

	60-64 г
	1535    (10,5%)

	65-74 г 
	2773 ( 18,9 %)

	75 л и старше
	1231 (8,4%)

	
	

	Старше трудоспособного возраста
	6630 (45,3 %)


Общее число прошедших диспансеризацию инвалидов и участников ВОВ составило 56 чел
	Этапы диспансеризации
	за 12 месяцев 2023

	закончили «Д» на 1 этапе 
	9598

	направлено на 2 этап
	2566 (21,4%)

	завершенный 2 этап  от направленных
	1382 (53,8%)

	имеет отказы от отдельных исследований 
	84 (0,7%)

	отказы от диспансеризации в целом
	нет



Сведения о выявленных факторах риска
хронических неинфекционных заболеваний (ХНИЗ)

	Фактор риска
	% выявления

	Избыточная масса тела
	      30,2

	Ожирение
	    21,6

	Повышенный уровень холестерина
	    62,4

	Нерациональное питание 
	      18,9

	Недостаточная физическая активность
	     12,0

	Употребление табака
	      4,9



Из всех лиц, прошедших ПМО и ДОГВН -82,0 % имеют факторы риска ХНИЗ.
У каждого второго отмечено 2 и более факторов риска.
По результатам ПМО и первого этапа диспансеризации определенных групп взрослого населения по исследованиям:
	Исследование
	Проведено
	Отклонений

	
	
	

	Маммография 
	3994
	195

	Кал на срытую кровь 
	8228
	311

	ПСА
	364
	5

	ФГС
	97
	4

	ФЛГ
	9190
	142

	Осмотр гинеколога
	9171
	240

	Онкоцитологический мазок
	2106
	111



на основании чего пациенты были направлены на второй этап к узким специалистам с целью обследования на онкопатологию.  
В ходе ПМО и диспансеризации на втором этапе были проведены обследования и консультации, выявлены заболевания по следующим медицинским мероприятиям:
	Мероприятия 2 этапа
	Проведено мероприятий
	Выявлено заболеваний
впервые
	%

	Дуплексное сканирование
брахиоцефальных артерий
	22
	3
	21,4

	Спирометрия
	112
	4
	4,9

	ФГС
	19
	3
	30,0

	Компьютерная томография легких
	13
	4
	30,8

	Гликированный гемоглобин
	694
	86
	12,3

	Осмотр врачом-гинекологом
	290
	139
	59,5

	Осмотр врачом-неврологом 
	2
	1
	50,0

	Осмотр врачом-хирургом
	219
	56
	23,0

	Осмотр врачом- урологом
	14
	9
	100

	Осмотр врачом-оториноларингологом
	6
	6
	100

	Осмотр врачом-терапевтом
	2383
	1107
	32,5

	Осмотр врачом-дерматологом
	5
	2
	40

	
	
	
	



· При проведении ПМО и диспансеризации были впервые выявлены – 1856 хронических неинфекционных заболеваний (установлено диспансерное наблюдение):
Новообразования в количестве – 45 в т.ч.:
Ободочной кишки – 4, прямой кишки -1,  трахеи и бронхов-5, кожи-5, молочной железы-13, предстательной железы-2, почки-3, эндометрия-1, лимфоузлов-2, желудка - 1 и др
Отмечается хорошее выявление злокачественных новообразований на ранних стадиях визуальной локализации (на ранней 1-2 стадии выявлено 62,5%)
·  Болезни системы кровообращения - 341, из них ГБ - 297, ИБС – 22, ЦВБ -15
· Болезни органов дыхания – 57
· Болезни органов пищеварения – 148
· Сахарный диабет 2 типа – 86
По завершению диспансеризации были определены следующие группы здоровья:
1 гр. здоровья 4799  (32,8%)
2 гр. здоровья 652 (4,5%)
3а и 3б гр. здоровья 9179 (62,7%)
Вторая группа здоровья в процентном отношении входит в рекомендованные значения (в пределах 10% от всех прошедших).

Всем гражданам, прошедшим диспансеризацию, даны рекомендации по здоровому образу жизни и профилактике обострений хронических заболеваний;
По показаниям - направлены на дополнительные методы исследования, не входящие в объём диспансеризации.

Углубленная диспансеризация граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию.
За 12 месяцев 2023 года углубленную диспансеризацию прошли 839 человек,
что составило, 101,8% от плана. 
Группы приоритизации:
- первая группа 98 человек
- вторая группа – 770 человек.
- третья группа – 39 человек
- четвертая группа – 26 человек

По результатам исследований первого этапа направлены на второй этап 5 человек.
По итогам углубленной диспансеризации взяты на диспансерное наблюдение 16 человек, из них 12 человек с впервые выявленными болезнями системы кровообращения.

